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Les règles du jeu

 Objectif : présenter, expliquer,
argumenter et convaincre. 
Montrer son aisance à l’oral.

 20 minutes au total :
10 mn de présentation du sujet
10 mn d’échange avec le jury



conseils pour cartonner
1. Maîtriser son sujet plus que son texte

Inutile d’apprendre par coeur, ce sont les idées et le

raisonnement qui intéressent le jury.

2. Soigner l’intro comme un pitch

Annoncer le sujet et capter l’attention dès la 1ère seconde.

3. Travailler sa posture

Articuler, regarder les jurés dans les yeux, sourire pour

défendre le sujet et ne pas subir.
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conseils pour cartonner
4. Répondre aux questions-pièges

Se préparer à creuser le sujet, répondre aux objections

et savoir rebondir sur les questions.

5. Penser aux 2 interlocuteurs

Un des jurés n’est pas spécialiste de la matière. Il faut

parler vrai et expliquer clairement sans se perdre dans

des détails d’expert. 
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Ce qui compte ?Ce qui compte ?  
Bien préparer et resterBien préparer et rester
soi-même pour assurersoi-même pour assurer..  
C’est l’occasion ou jamais de défendre
son point de vue sur un sujet qui
passionne. 
Les bonnes idées savent se faire
entendre. 

L'ORIENTATION ON EN PARLE ?
www.superfutur.fr


